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Brege Elena Viorica, profesor
pentru invatamant primar, Liceul
Ortodox ,,Episcop Roman
Ciorogariu”, Oradea, Bihor

De cat timp profesati?

Sunt invatatoare, caci asa imi place sa
spun, nu profesor pentru invatamant pri-
mar, de la 1 septembrie 1985, de mai bine
de 36 de ani. Atunci am finalizat cursuri-
le Liceului Pedagogic "losif Vulcan” din
Oradea, iar toamna, la optsprezece ani,
ma aflam in fata unor copii de sase ani.
Si ei, si eu, am pornit alaturi pe un drum
nou. Nici nu stiu cum a trecut atat de mult,
doar cand intéalnesc un fost elev, acum si
el cu familie, constientizez ca anii s-au
scurs...Vad in fiecare copilul din banca
si suprapun acea imagine cu chipul pe
care il am in fata, de parca totul s-a pe-
trecut ieri.

Ce anume v-a determinat sa luati de-
cizia de a urma o cariera de invatator?
Am iubit si iubesc copiiil lar pentru a fi
invatator acest lucru este, poate, cel mai
important. Dintotdeauna mi-am dorit sa
fiu In mijlocul copiilor, s ma ocup de su-
fletul si de mintea lor in egald masura, sa
ii vad zambind, sa i ajut sa scrie, sa
desluseasca primele cuvinte, sa i fac sa
inteleaga un lucru nou, sa i inalt, sa le
estompez temerile, sa fiu aldturi de ei si
sa le ofer tot ceea ce este mai bun pen-
tru a se forma si a se dezvolta asemenea
florilor.

Care sunt satisfactiile pe care vile adu-
ce aceasta profesie?

Unele lucruri nu se pot cumpdra, dar re-
prezinta totul. Oare ce ar putea fi mai
emotionant decat sa fii imbratisata doar
pentru 0 mangaiere, sa ti se strecoare in
buzunar sau pe catedra biletele cu ini-
mioare si declaratii sincere, venite din su-
fletul unui copil, sa ti se spuna ca esti fru-
moasa si bund, doar pentru ca la finalul
unei zile ai reusit, poate, s& pui zambetul
pe buzele unui copil. A fiinvatator nu este
0 meserie, este o arta, o vocatie, un har.
Trebuie sa te dedici cu totul si continuu
celor care te asteapta dimineata. Trebu-
ie sa dai, sa faci bine fara sa astepti ras-
platd sau sa ceri in schimb ceva. Pentru
mine, scoala a fost si este un balsam...
lar cand faci ceea ce iti place, nu mai simti
oboseala.

Experienta a peste 35 de ani de activita-
te in mijlocul copiilor mi-a intarit convin-
gerea ca vocatia de invatator presupune
aptitudini si capacitati intelectuale dar si
un foc sacru venit sa contopeasca aces-
te calitati in folosul celor incredintati spre
formare.

Am cautat intotdeauna sa gasesc satis-
factie in munca: satisfactia constiintei

lucrului bine facut, satisfactia din ochii
copiilor ce dezleagd mistere nebanuite,
satisfactia parintilor vazandu-si bobocii
inflorind in lumina obladuitoare a invata-
rii, satisfactia celor care m-au format si a
celor care ma indruma, ca in fata clasei
sunt omul potrivit la locul potrivit.

Sunteti parte din programul Scoala
sigurantei Tedi: ce anume v-a determi-
nat sa va inscrieti in program?
Siguranta copiilor este una din prioritatile
mele, iar acest proiect, prin activitatile
propuse, raspunde acestui deziderat. Te-
mele abordate sunt binevenite si actua-
le acestor vremuri, atat pentru copii, cat
si pentru parinti si dascali, iar strategiile
oferite vin in sprijinul insusirii unor
cunostinte, a unor comportamente mo-
ral - civice intr-un mod creativ si interac-
tiv. Asa se face ca am inscris a doua se-
rie de copii!

”Dintotdeauna mi-am
dorit sa fiu in mijlocul
copiilor, sa ma ocup de
sufletul si de mintea lor
in egala masura, sa i
vad zambind, sa i ajut
sa scrie,
sa desluseasca
primele cuvinte”

Profesor invatamant primar
Brege Elena Viorica

Ce beneficii aduce programul elevilor
dvs?

Participarea la acest program aduce co-
piilor multe beneficii. Prin discutiile si
activitatile sustinute au aflat ca multe lo-
curi pe care ei le frecventeaza pot fi ne-
sigure pentru ei. Chiar si casa, ce ar tre-
bui sa le asigure doar liniste si bucurie
alaturi de cei dragi, le poate "scoate” in
cale lucruri vatamatoare. Prin materiale
atractive, jocuri variate, imbinate cu
frumoase activitati plastice au invatat cum
pot evita unele situatii periculoase astfel
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ca invatatul si joaca sa fie in siguranta.
Odata cu inceperea scolii, copilul care a
implinit varsta de sase - sapte ani devi-
ne un participant activ al circulatiei ruti-
ere, fie singur, fie alaturi de parinti. lar da-
toria noastra, a adultilor, este aceea de
a-i arata atat partea luminoasa cat si cea
umbritd a cararilor lui.

Daca ati fi elev, ce v-ar placea cel mai
mult la acest program?

Tmi place acest program si din postura
de dascal! Si, cu siguranta |-as indragi si
daca as fi elev. Poate nu as constientiza
neaparat tema discutata, dar activitatile
practice, jocurile interactive, cele de rol,
intélnirea cu alte personae care stiu ca
se zbat pentru binele meu, m-ar face sa
astept si sa ma implic in lectiile propuse.
lar cand totul faci cu pasiune, sigur vei
sti cum s reactionezi in situatii nepreva-
zute chiar daca ai uitat titlul lectieil

Aveti feed-back si din partea parintilor?
Da, parintii au fost incantati si au apreci-
at participarea noastra in acest program!
lata cateva impresii:

Scoala Sigurantei Tedi este un instrument
deosebit de util, accesibil, atractiv, usor
de utilizat pentru toti cei implicati in pro-
cesul educativ: copii, parinti, invatatori.
Temele abordate sunt foarte interesante
si sfaturile aplicabile in viata de zi cu zi.
Continutul activitatilor si al materialelor a
fost captivant pentru copii si atent prega-
tit si prezentat, cu ajutorul doamnei
invatatoare. Mi-am reamintit ca pdrinte
lucruri importante, am invatat lucruri noi
despre cum sa imi invat copilul sa fie in
siguranta in diverse situatii, despre
siguranta corpului, a mintii, despre
relationarea cu colegii, siguranta in pau-
z4, in clasa, traversarea strazii, situatii
cand copiii ramén singuri acasa. L. |.

Mai mult ca oricand, in secolul ,vitezei ,,,
copiii nostri, care nu mai sunt cei din
generatia cu cheia la gat, dar nici viemu-
rile nu mai sunt ce au fost, au nevoie sa
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fie cat mai instruiti si informati cum sa evi-
te situatiile care ii pot pune in primejdie,
atat acasd, la scoald precum si in depla-
sarea lor de acasa catre scoala si vice-
versa. Totodata, sfaturile extrem de utile
legate de igiena mintii si a trupului, cum
sd fie in siguranta la scoald sau acasa, ii
ajuta sa constientizeze, sa recunoasca si
sd evite situatiile periculoase si crimina-
litatea tot mai actuald. Un copil informat
si educat este un copil salvat! A. A.

Multe cuvinte de laudd, de apreciere pen-
tru toate activitatile desfasurate in scopul
educadrii si protejdrii copiilor! Ma bucura
faptul ca sunt entitati de acest fel, care
isi dedlica din resurse, din timp, care e cel
mai pretios, ca sa ajute la o buna infor-
mare si educare a copiilor, pentru ca
acestia sa fie in siguranta si sd poata si
ei sa se tind in siguranta, datorita unor
asemenea actiuni si campanii, ca Scoala
Sigurantei TEDI. Si nicidecum in ultimul
rénd, va multumim si dumneavoastra,
doamna invatatoare, pentru tot ceea ce
faceti, cum sunteti si ce insemnati in viata
acestor copii! B.C.

Care sunt amintirile dvs din clasa 1?
Cum era siguranta in acea vreme? Cine
va oferea cele mai multe informatii des-
pre siguranta?

Clasa | imi trezeste amintiri placute, amin-
tiri legate de comuna in care am crescut,
de casa parinteasca si familia mea, de
parintii mei care isi doreau mult s ma
vada invatatoare, dorintd pe care mi-am
exprimat-o deschis si sincer cand am fost
intrebata de invatatoarea mea ce as dori
sa ajung peste ani, cand voi fi mare...
Invatatoare — iubeam copiii si exersam
arta predarii cu papusile pe care le aveam.
Am fost un copil simplu, dar sarguincios
si perseverent.

Siin acele vremuri, siguranta copilului era
0 preocupare atat a familiei, cat si a scolii.
Poate nu eram expusi, noi, copiii, atator
evenimente riscante din punct de vede-
re a sigurantei noastre, societatea era intr-
un alt stadiu al dezvoltarii, dar sfaturi si
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povete legate cultivarea unor trasaturi po-
zitive moral - civice, de comportament
civilizat primeam mereu atat de la parinti,
cét si de la scoald. Cred ca grija si preo-
cuparea pentru siguranta copilului au fost
si vor ramane mereu, sursele de informa-
re si modalitatile sunt acum schimbate,
urmare a dezvoltarii societétii si tehnolo-
giei avansate.

La ce va ganditi in fiecare dimineata
cand intrati in clasa?

O, abia astept sa intru in clasal Astept
sa vad ochii scanteietori ai micutilor, sa-i
vad cu zambetul pe buze si la venire, si
la plecare acasa! Ma gandesc daca si in
aceasta zi voi reusi sa dau tot ce e mai
bun din mine pentru a-i face sa inteleaga,
indiferent prin ce mijloace, continuturile
alese pentru ziua respectiva, sa le star-
nesc curiozitatea, sa le ascult parerile,
sa-i fac mai deschisi, mai buni si mai
"frumosi” decét ieri.

Cum doriti sa-si aminteasca elevii, pes-
te ani, de dvs.?

Cu nostalgie, cu lumina pe chip si in su-
flet... Fiecare copil lasa o parte din el in
sufletul meu si sper ca si eu, sa fiu intr-un
coltisor al lor...

Material realizat cu sprijinul

Scoala sigurantei Tedi este un program edu-
cativ initiat s implementat de cétre compania
Maspex Romania prin brandul Tedi si care se
desfasoara in parteneriat cu Ministerul
Educatiei si cu Poliia Romana prin Institutul de
Cercetare si Prevenire a Criminalitétii.

Acest program educativ se adreseaza elevilor
de clasa | si are ca obiectiv consolidarea
informatiilor privind siguranta scolarilor care
s-ar putea confrunta cu pericole in drum spre
scoald, la scoald, acasa, in timpul vacantelor
sau in mediiul online. Mai multe informatii gésiti
e www.scoalatedi.ro .



